
１３ 
講 座 名 称 

牛乳パックで帽子つくり 

講座概要 

牛乳パックのリサイクル工作を楽しみながら、ゴミの減量作戦（３R）やリサイクルの大切さを学びます 

講座内容 

１ 容器類の表示について学びます。 

私たちの身の回りには色々な種類の容器があり、それぞれに特徴あるマークがついていることを学び

ます。 

２ 牛乳パックで帽子を作ります。 

好みに応じて「野球帽」、「麦わら帽子」を作ります。牛乳パックのきれいな絵柄をそのまま使っても、

内面（白い面）を表に出して帽子を作っても面白いです。 

講 師 紹 介 

環境カウンセラー、3R推進マイスター、こどもエコクラブ応援団、山口県環境アドバイザー 

曽 我 邦 雄 （そが くにお） 

その他 

・はさみをご準備ください。 

・1回につき材料費（300円/人）が必要になります 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対象年齢     小学生～（一般可）           

対応可能人数   ～１００人（クラス単位可）            

必要時間  ３0 ～ ９0分 （分割可・短縮可）      


