●食べ物から考える温暖化
１　今日の夕食は何？
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２　地球環境への影響は?
　・昨日食べた夕食の食材を産地の遠い順に並べてみよう。
　・食べた食材の産地や旬の季節などから地球に与える影響を考えてみよう。
３　どうすれば地球環境への影響を小さくできる?
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▼学習の進め方
	児童・生徒の流れ
	先生の手順、サポート等

	１　夕食の食材と産地を調べる（宿題）
	◆夕食のメニューと食材、産地を調べさせる

	２　食材の産地が遠い順に並べる
	◆食材の産地が遠い順に並べさせる
　・距離は地図帳などで測る（直線距離で構わない）
　・どんな食材がどこから運ばれてきているか、数人に発表させる

	３　地球環境への影響を考える
	◆地球環境への影響を考えさせる
　・食材の運搬方法や旬ではない食材がどのように作られるかを考えさせる
　・どんな影響があるか、数人に発表させる

	４　地球環境への影響を小さくする方法を考える
	◆地球環境への影響を小さくする方法を考えさせる
・数人に発表させる


▼基本的事項
	ねらい
	食べるもののライフサイクルを考える

	対象
	小学校高学年以上

	所要時間
	４５分

	学習形態
	個人またはグループ

	手法
	調べ学習

	準備するもの
	ワークシート、地図帳






今日の夕食のメニューと食材を書き出してみよう














食材がわかったら、それがどこでできたものか、旬の季節などを調べてみよう（産地や旬を調べる）





地球環境への影響を小さくするためにできることは?














