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講 座 名 称 

そのエコ、本当にエコですか？ 

地球環境問題の中でのつながりや関連を知り、解決方策を各自で考え、地球全体に関わることを「自分

事」としてとらえていただくための講座です。 

講座概要 

多くの情報があふれる社会の中で、正確な情報を得ることが大変重要になっています。エコに関する情

報も、一見正しいと思われる情報であってもよくよく調べてみると、実はそうでもなかったり、間違ってい

たりということもあります。 

私たちは多くの情報の中から、できるだけ正確な情報を選び出し、正しく判断する能力が求められてい

ます。この講座ではエコに関する情報を正しく認識し、より環境に配慮した行動をとるための1つの考え方

として、ライフサイクル思考を取り上げ、ライフサイクルアセスメントやカーボンフットプリントの考え方につ

いて理解を深めます。 

1.ライフサイクル思考って何？ 

2.ライフサイクルアセスメントとカーボンフットプリント制度の解説 

3.身の回りのカーボンフットプリント表示製品 

4.私たちには何ができる？ 

講 師 紹 介 

山口県立大学 准教授、 

温暖化 とめるっちゃネットワーク やまぐち 代表 

今 村 主 税 （いまむら ちから） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対象年齢   中学生～(一般可)     

対応可能人数   ～１００人          

必要時間     60～180分        


