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食から考える SDGs 

講座概要 

現在の私たちの生活は持続不可能であると言われます。持続可能な社会を実現するために、2015年

に持続可能な開発目標（SDGｓ）が国連で採択され、世界中がその目標に向かって様々な取り組みを進め

ています。なかでも「食」に関わる部分は人間にとって必要な営みであると同時に大きな環境負荷をもた

らしています。この講座では、食べ物や食べることが SDGｓとどのように関わっているのかを考え、持続

可能な社会を実現するために私たちにできることについて学びます。 

講座内容 

1 持続可能な開発目標（SDGs）の概要 

2 食料と地球環境の現状 

3 私たちができること 

※時間と要望により内容を調整します。 

講 師 紹 介 

 山口県立大学 准教授、  

温暖化 とめるっちゃネットワーク やまぐち 代表 

   今 村 主 税 （いまむら ちから） 

その他 

・パソコン、スライドを使用します。 （要プロジェクター、スクリーン、スピーカー） 

使用機材はこちらでも準備できます。申込時にご相談下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対象年齢     中学生～（一般可）      

対応可能人数   会場次第           

必要時間      ３０～１２０分         


